
ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

Ниво на тормоз Отговор на училището Документиране 
Последователност на 

процедурите за интервенция 

ТРЕТО НИВО – ЗЛОУПОТРЕБА СЪС СИЛА, КАКТО 

И ПРИ ЕКСТРЕМНИ СИТУАЦИИ, В КОИТО 

СЪЩЕСТВУВА ОПАСНОСТ ЗА ЖИВОТА И 

ЗДРАВЕТО ИЛИ ЗА ТЕЛЕСНИЯ ИНТЕГРИТЕТ, ЗА 

КОЙТО И ДА Е ОТ УЧАСТНИЦИТЕ В 

СИТУАЦИЯТА: 

• Форми на физически тормоз са например: сбиване, 

задушаване, събаряне, причиняване на изгаряния и 

други наранявания, намушкване с остър предмет, 

провесване от прозорец или високо място, лишаване 

от храна, излагане на ниски или високи температури и 

заплашване с оръжие. 

• Форми на вербален тормоз са например: закани, 

заплахи, обиди, клетви, които накърняват сериозно 

достойнството, публично унижение и др.; 

• Форми на психически тормоз са например: 

сплашване, изнудване със сериозни заплахи, 

насилствено отнемане на пари и вещи, ограничаване 

на движението, склоняване за употреба на наркотични 

и други психотични вещества, включване в 

деструктивни групи и организации. 

• Форми на социален тормоз са например: заплахи, 

изолация, групово измъчване на индивид или група и 

организиране на затворени групи (банди), 

последиците от които нараняват други. 

• Форми на сексуален тормоз са например: 

съблазняване от друго дете или възрастен, 

злоупотреба с власт при  подстрекаване, изнудване, 

склоняване и/или принуждаване към сексуални 

действия, блудство, изнасилване, кръвосмешение. 

• Форми на кибертормоз са например: повторно 

действие на непоискано заснемане и разпространяване 

на снимки и видеозаписи, злоупотреба с блогове, 

форуми, социални мрежи, заснемане без разрешение, 

заснемане на сцени на насилие, разпространение на 

записи и снимки на детска порнография. 

 

На трето ниво се уведомява 

незабавно ОЗД и/или органите 

на полицията. Действията на 

ниво институция се 

предприемат от директора 

заедно с координационния 

съвет със задължителното 

участие на родител и 

компетентни власти, 

организации и услуги 

(центрове за социална работа, 

здравни центрове, отдел 

закрила на детето, полиция и 

др.). 

Ако присъствието на родител 

не е в най-добър интерес на 

детето, например би го 

наранил, застрашил 

безопасността му или би 

нарушил училищната 

процедура, директорът следва 

да информира отделите за 

закрила на детето, центъра за 

социална работа и/или 

полицията. 

При материална щета се 

съставя Протокол за 

възстановяване на щетата. 

 

Ситуациите на 

тормоз от трето 

ниво се описват в 

Дневника 

със случаи, като по 

тях се 

предприема 

интензивна 

работа, включваща 

всички 

участници; правят се 

оценки на 

потребностите и план 

за 

действие, както и се 

инициират 

процедури в 

съответствие със 

Закона за закрила на 

детето, 

Наредба за 

приобщаващото 

образование, Закона 

за 

предучилищното и 

училищното 

образование. 

 

1) Прекратяване на ситуацията 

и успокояване/интервенция 

към всички участници. 

2) Учителят/класният 

ръководител подробно се 

информира за случилото се от 

всички свидетели и участници 

в ситуацията на насилие. 

Незабавно се уведомява 

директорът и се подава сигнал 

към ОЗД и/или органите на 

полицията. 

3) Уведомяване на родител. 

4) Консултации – 

предприемане на 

индивидуални разговори с 

участниците. 

5) Мерки и действия от страна 

на координационния съвет, 

интензивна работа по случай, 

информиране и насочване към 

други служби и/или услуги от 

страна на директора. Ако 

друга организация или услуга е 

въвлечена в работата с детето 

или ученика, институцията 

установява връзка с тези 

организации или услуги и 

синхронизира дейностите. 

6) Проследяване на 

изпълнението на предприетите 

мерки и действия. 

 


